Arecaceae

Son plantas con porte_arbéreo de pequefio tamafio.
Tallos monopddicos sin ramificaciones. Sus hojas son
de gran tamafo, persistentes, flabeadas y con gran
peciolo. Las flores aparecen en inflorescencias en
espadide. Fruto polidrupa

e ( Chamaerops humilis L.
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Nombre Cientifico
Nombre Comun

Ecologia

Usos

Chamaerops humilis L

Palmito

Arbusto o . arbol.de pequefio tamafio, perennifolio, con
tallos gruesos, generalmente de menos de 1 m de
altura.~, Hojas grandes en forma de abanico.
Inflorescencia tipo espadice con flores amarillas,
envuelta por una espata. Fruto tipo drupa pardo-rojiza.
Florece de marzo a mayo. Habita en lugares rocosos y
campos incultos, preferentemente de zonas bajas.

Los datiles del palmito se han wusado como
astringentes. Las hojas son utilizadas para hacer
escobas, cestos, etc. Sus fibras (crin vegetal) sirven
para tejer pafios. El cogollo tierno, denominado
también palmito, es comestible muy apreciado.
También se comen las bracteas de las inflorescencias
0 espatas jovenes (abuelas). Es una planta ornamental
muy reputada.
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