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Son hierbas anuales, bienales o perennes. 
Característico de esta familia es su tallo rectangular. 
Hojas opuestas y decusadas. Flores actinomorfas. El 
fruto se presenta en cápsulas septicidas. 

 

 

 Centaurium erythraea Rafn subsp. erythraea 

 Centaurium erythraea Rafn subsp. grandiflorum 
(Biv.) Melderis 

 Centaurium maritimum (L.) Fritsch 
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Nombre Científico Centaurium erythraea Rafn subsp. erythraea 

Nombre Común Hiel de la tierra 

Ecología Herbácea bienal o anual, glabra, con tallos de 
hasta 55 cm. Hojas de la roseta basal obtusas. 
Flores en cimas corimbiformes, densas o laxas, 
de color rosado. Fruto tipo cápsula. Florece y 
fructifica de abril a septiembre. Habita 
preferentemente sobre suelos ácidos. 

Usos Presenta propiedades medicinales, aunque la 
más popular era su empleo como planta 
aperitiva, para provocar las ganas de comer a 
niños y enfermos inapetentes. Se usaba por los 
romanos para teñir el cabello, sobre todo las 
canas, a las que tintaba de color rubio. 



Gentianaceae 

 

351 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre Científico Centaurium erythraea Rafn subsp. grandiflorum 
(Biv.) Melderis 

Nombre Común Hiel de la tierra 

Ecología Herbácea bienal o anual, glabra, con tallos de 
hasta 55 cm. Hojas de la roseta basal obtusas. 
Flores en cimas corimbiformes laxas, de color 
rosa-purpúreo. Fruto tipo cápsula. Florece y 
fructifica de abril a noviembre. Especie 
indiferente edáfica. Poco frecuente. 

Usos Presenta propiedades medicinales, aunque la 
más popular era su empleo como planta 
aperitiva, para provocar las ganas de comer a 
niños y enfermos inapetentes. Se usaba por los 
romanos para teñir el cabello, sobre todo las 
canas, a las que tintaba de color rubio. 
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Nombre Científico Centaurium maritimum (L.) Fritsch 

Nombre Común  

Ecología Herbácea anual con tallos de hasta 18 cm de 
longitud, generalmente sin roseta de hojas en 
la base. Flores solitarias o en cimas 
dicasiales laxas, de color amarillo. Fruto tipo 
cápsula. Florece y fructifica de abril a junio. 
Habita en zonas húmedas, frecuentemente 
en bordes de cursos de agua. 

Usos No se le conocen usos populares. 

 


