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Son plantas herbáceas o pequeñas matas. Sus hojas 
son enteras, simples, pecioladas o sentadas. Flores 
tetrámeras. Su fruto se presenta en forma de drupa o 
aquenio. 
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Nombre Científico Daphne gnidium L. 

Nombre Común Torvisco 

Ecología Arbusto perennifolio cespitoso, de hasta 200 cm 
de altura. Las hojas se disponen densamente en 
el tallo. Las flores se disponen en panículas 
terminales de color blanco crema. Fruto tipo drupa 
anaranjada o roja. Florece de julio a noviembre. 
Habita en todo tipo de terrenos, principalmente en 
bosques o matorrales esclerófilos. Muy frecuente. 

Usos En la antigüedad se empleaban sus frutos y 
corteza como purgante. En dosis altas los frutos 
pueden provocar intoxicación, e incluso la muerte. 
También se empleaba para cicatrizar heridas y es 
un potente abortivo. En Valverde se dice que una 
rama en el bolsillo del pantalón evita escoceduras, 
y en los tobillos ahuyenta las garrapatas. Se usa 
como planta ornamental.  

 


