Adiantaceae

Son helechos perennes e isoespoéricos. Rizoma
escamoso, largo y rastrero. Limbo ancho, varias veces
pinnado. Frondes con peciolo negruzco, brillante. Su
reproduccion se realiza por medio de esporas.

e Adiantum capillus-veneris L.
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Adiantum capillus-veneris L.
Culantrillo de pozo, Cabello de Venus

Herbacea rizomatosa con hojas verde claro de
(3-) 10-30 (-50) cm, ma&s o menos persistentes,
2-4 veces pinnadas. Peciolo tan largo o algo mas
corto que el limbo, castafio-rojizo o negro,
brillante. Soros de rectangulares a reniformes.
Esporula todo el afio. Habita en pozos vy
paredones calcareos rezumantes. Muy frecuente.

Tiene propiedades farmacoldgicas en afecciones
del aparato genital, circulatorias, pulmonares, de
las vias respiratorias. Es usada como astringente
y diurética. Ya los griegos la usaban para
fortalecer el cabello. Se usa en veterinaria.
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